
Форма проведения занятий: 
Комбинированное занятие, соревнования, игра, дистанционное занятие, самостоятельная 

работа и тд. 

Срок обучения: 7 лет  

Язык, на котором осуществляется обучение: Русский 

 

Программа по художественной гимнастике способствует формированию и  развитию 

именно тех двигательных качеств и навыков, которые необходимы для укрепления 

здоровья и повышения работоспособности учащихся. Помимо развития специальных 

умений и навыков, программа по художественной гимнастике формирует, также, 

общеучебные умения и навыки: коммуникативные, интеллектуальные. 

Возможна реализация программы в очно-дистанционном и дистанционном режиме: 
-проведение практических занятий по подгруппам 

-индивидуально  

-проведение мастер-классов, заданий с использованием дистанционных ресурсов 

 
 


