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Календарный учебный график 

 1. Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2025 года 

Дата окончания учебного года – 31 августа 2026 года 

 

2. Продолжительность учебных периодов 

в 1-4, 5-9 классах учебный год делится на 4 четверти, 

в 10-11 классах – на полугодия. 

 

1 четверть 8 учебных недель с 01.09.2025 г. по 24.10.2025 г.   

2 четверть 8 учебных недель с 05.11.2025 г. по 30.12.2025 г.   

3 четверть 10 учебных недель с 12.01.2026 г. по 27.03.2026 г.  для 1-9 классов 

4 четверть 8 учебных недель с 06.04.2026 г. по 26.05.2026 г.  

    

1 

полугодие 
16 учебных недель 

с 01.09.2025 г. по 24.10.2025 г. для 10-11 

классов с 05.11.2025 г. по 30.12.2025 г. 

        

2 

полугодие 
18 учебных недель 

с 12.01.2026 г. по 27.03.2026 г. для 10-11 

классов с 06.04.2026 г. по 26.05.2026 г. 

 

Продолжительность учебного года: 

в 1 классах – 33 учебные недели; 

во 2-11 классах – 34 учебные недели 

 

 3.  Сроки и продолжительность каникул 

осенние каникулы   - 25.10.2025 – 02.11.2025 (9  календарных дней); 

зимние каникулы    - 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 календарных дней); 

весенние каникулы - 28.03.2026 – 05.04.2026 (9 календарных дней); 

летние каникулы -  с 27.05.2026 - 31.08.2026 года; 

Дополнительные каникулы для первоклассников – 16.02.2026 - 22.02.2026 (7 календарных дней). 

 

4.           Режим работы 

Начало учебных занятий: в 8 часов 50 минут (1-11 классы). 

Обучение осуществляется в 1 смену. 

Длительность учебной недели: 

1 здание- пр.Косыгина д.28 к.3 

Количество классов в параллели с пятидневной учебной неделей  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 ВСЕГО 

3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 1 32 

 

2 здание- ул. Пейзажная д.20 стр 1 

Количество классов в параллели с пятидневной учебной неделей  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 ВСЕГО 

6 8 10 8 6 6 6 5 5 2 2 64 

 

5. Выполнение Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

1 класс (сентябрь - декабрь)  35 мин 
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Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не 

более 

1 класс (январь - май)  40 мин 

классы, в которых обучаются дети с ОВЗ 40 мин 

2 - 11 классы 40 мин 

6. Расписание звонков (с указанием двух больших перемен) 

 

Урок Начало и окончание 

урока 

 

Длительность 

перемены после 

этого урока 

1 урок:  8.50 - 9.30  20 минут 

2 урок: 9.50 - 10.30 20 минут 

3 урок: 10.50 - 11.30 20 минут 

4 урок: 11.50 - 12.30 20 минут 

5 урок: 12.50 - 13.30 10 минут 

6 урок: 13.40 - 14.20 10 минут 

7 урок: 14.30 - 15.10 10 минут 

8 урок: 15.20 - 16.00  

7. Учебная нагрузка  

 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не 

более 

1 класс 21 ч 

2 - 4 класс 23 ч 

5 класс 29 ч 

6 класс 30 ч 

7 класс 32 ч 

8 - 9 класс 33 ч 

10 - 11 класс 34 ч 

 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для 

обучающихся, не 

более 

1 

классы 

при включении в расписание занятий  

3-х уроков физической культуры в 

неделю 

4 урока 

и 1 раз в неделю 

- 5 уроков 

2 - 4 

классы 

при включении в расписание занятий  

3-х уроков физической культуры в 

неделю 

5 уроков 

5 - 6 классы 6 уроков 

7 - 11 классы 7 уроков 

 

8. Объем домашних заданий 

 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах - 1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 

классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 
 

9. Особенности организации обучения первоклассников 
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Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

● в сентябре - октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

● в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока 

физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; 

● в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 

5 уроков по 40 минут каждый; 

● в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью 55/35 минут, во 2 четверти – 50/25 минут, в 3-4 четвертях – 40/25 минут. 

Расписание звонков в 1 классе “ Цветной город”: 

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница    Понедельник-пятница    

1 урок: 9.00-9.35 1 урок: 8.50 -9.25 1 урок: 8.50 -9.25 

2 урок: 9.50-10.25 2 урок: 9.50-10.25 2 урок: 9.50-10.25 

Динамическая пауза: 

10.25 -11.00 

Динамическая пауза: 

10.25-10.50 

Динамическая пауза: 

10.25-10.50 

3 урок: 11.00 -11.35 3 урок: 10.50-11.25 3 урок: 10.50-11.25 

 4 урок: 11.50 -12.25 4 урок: 11.50 -12.25 

  5 урок: 12.45 -13.20 (один раз в неделю) 

Расписание звонков в 1 классе “ Ржевка”: 

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница    Понедельник-пятница    

1 урок: 9.00-9.35 1 урок: 9.00-9.35 1 урок: 9.00-9.40 

2 урок: 9.55-10.30 2 урок: 9.55-10.30 2 урок: 9.50-10.30 

Динамическая пауза: 

10.30-11.25 

Динамическая пауза: 

10.30-11.10 

Динамическая пауза: 

10.30-11.10 

3 урок: 11.25-12.00 3 урок: 11.10-11.45 3 урок: 11.10-11.50 

 4 урок: 12.05-12.40 4 урок: 12.00-12.40 

 5 урок: 12.55-13.30 (один раз в 

неделю) 

5 урок: 12.55-13.35 (один раз в 

неделю) 

  

10. Формы организации образовательной деятельности 

Занятия внеурочной деятельности в 1-4 классах начинаются не ранее, чем через 1,5 часа 

после окончания последнего урока. У 1-х классов время начала занятий внеурочной 

деятельности совпадает со 2-4 классами. 

Перерыв между занятиями урочной и внеурочной деятельности в 5 – 11 классах: 45 минут 

после окончания последнего урока. 

11. Периодичность и формы аттестации обучающихся 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся на уровнях начального общего и 

основного общего образования по четвертям, на уровне среднего общего образования - по 

полугодиям. Промежуточная аттестация обучающихся 2-8, 10 классов проводится в рамках 

учебного года с 01.09.2025 по 26.05.2026 года. 

Промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ. 



5 
 

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые контрольные работы – 

система заданий различного уровня сложности по всем предметам. 

В образовательном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью 

диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на определение уровня 

освоения темы обучающимися. 

Посредством ряда оценочных процедур: текущих и тематических проверочных работ, 

срезов, наблюдений, тестирований, диагностических исследований, стартового, промежуточного, 

итогового контроля отслеживается состояние и динамика (индивидуальный прогресс ученика) 

освоения основной образовательной программы. 

 12. Государственная итоговая аттестация обучающихся 

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится за рамками 

учебного года в мае-июне 2026 года. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации.  

Итоговая оценка по предмету фиксируется в документе об уровне образования 

государственного образца – аттестате об основном общем образовании 9 класс, аттестате о 

среднем общем образовании 11 класс. 

 

13.  Праздничные дни 

 

3 ноября перенос с субботы 1 ноября 2025, 4 ноября (вторник) 2025 года (попадает в каникулы) 

31 декабря (среда) - 9 января 2026 года (попадает в каникулы) 

23 февраля (понедельник),  

9 (понедельник) марта 2025 года перенос с 8 марта (воскресенье),  

1 мая (пятница),  

11 мая (понедельник) мая 2026 года. 
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